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Boulder-terem hazirend

A boulder-terem mesterséges kornyezete nem csokkenti az esetleges sértilések kockazatat. A boulder-
teremben minden esés magaba foglalja a sériilés kockazatat a biztonsagi szivacs hasznalata mellett is. A
lehetdségekhez mérten minden latogato koteles az esés és sériilés kockazatat minimalizalni sajat és masok
testi épségének megorzése érdekében.

A boulder-teremben évo szabalyok betartasa kozos érdek.
A szabalyzat be nem tartasa esetén a szemelyzet udvariasan megkerheti a tavozasra az azt be nem tartot.

A boulder-terem személyzete és edz6i alkalmasak maszok, vagy csoportok felligyeletére.

ALTALANQS SZABALYOK

A boulder-falakat csak az hasznalhatja, aki a recepcion bejelentkezett, alairasaval igazolta, hogy sajat
felelosségére sportol a teremben és a jelen szabalyzatot megismerte és magara nézve kotelezo érvénylinek
tekinti, valamint rendelkezik érvényes belépojeggyel, vagy bérlettel. A bérlet nem jogosit fel senkit soron
kivili belépésre.

Az 0ltoz6 hasznalata kotelezG! Oltozoszekrényt érkezési sorrendben tudunk biztositani. Oltézészekrény
kulcsot bejelentkezéskor a recepcion adunk letét (fényképes igazolvany) ellenében. Az 6lt6z6 ajtokat a
biztonsag érdekében kérjiik zarva tartani. Az 6ltozoszekrény kulcs elvesztése esetén 2000 Ft fizetendo.

Minden problémat a fallal, fogasokkal, bérelt felszereléssel, vagy masok viselkedésével kapcsolatban
haladéktalanul jelenteni kell az lizemeltetd személyzetnek. Veszélyt jelenthet a maszora a fogasok torése,
elfordulasa, a szivacsra keriilt idegen targyak.

Figyelni kell a tobbi maszora, legyen tisztaban azok helyzetével, kerilje el masok veszélyeztetését, s hogy
olyan helyzet alakuljon ki, ahol egymast veszélyeztethetik. A boulder-terembe behozott csomagokat,
palackokat tilos a maszofal alatt tarolni, és olyan helyre elhelyezni, ahol balesetet okozhat (pl. elesés,
raesés). Ezek elhelyezésére kiilon rész van kialakitva.

A teremben a magnézium hasznalata egészségligyi okokbol szabalyozott. Csak feltoltott magnéziumos
taska hasznalhato. A recepcios koteles ellendrizni ezt és tole bérelhetd is kisebb mennyiséghen. A kiomlott
magnéziumot azonnal fel kell takaritani, vagy jelezni a recepciosnak.

A lezart boulder falra engedély nélkiil felmaszni tilos!

Minden résztvevo kotelezi magat, hogy nem all alkoholos, drogos, gyogyszer befolyasoltsag alatt, amely
veszélyes és artalmas lehet az éberségre. Aki veszélyezteti a tobbi résztvevot, kizarhato a maszashol! Az
lizemeltetd személyzet utasitasara a résztvevok kotelesek a legrovidebb ido alatt elhagyni az érintett
teruletet.

A boulder-terem teriiletére allatok behozasa nem megengedett.

MASZAS

A maszas megkezdése elott minden olyan kiegészitot, ekszert le kell venni, ami beakadhat valahova. Soha
ne masszon masok folé vagy ala. Maszo alatt tilos tartozkodni, kivétel a figyelé ember (spot). Maszasnal az
egymas melletti zonaban maszok kozott 2 méteres vedo tavolsag betartasa kotelezd. Mindig a sajat
képességeinek megfeleld nehézséget valasszon. Keriilje a nem szandékos esést és a leugrast.
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HIGIENIA

A boulder-terem teriiletén higiéniai okokbol mezitlab és zokniban jarni és maszni tilos. Javasoljuk, hogy a
boulder-teremben viseljen papucsot, amikor nem maszik. A fal csak tiszta talpd maszocipovel hasznalhato.
A szemetet a teremben kihelyezett tarolokba kell elhelyezni. A PET palackokat a recepcio mellett elhelyezett
gyljto egységbe kell osszepréselve, kiliritve elhelyezni. A terem egész teriiletén tilos a dohanyzas!

Dohanyzasra kijelolt hely a sportcsarnokon kivil talalthato!

RECEPCIO

Az izemeltetd szemeélyzet utasitasait kotelezo betartani. Kérésiiket, utasitasaikat mindig vegre kell hajtani,
hiszen elsésorban 6(k) felelnek azért, hogy mindenki biztonsagban hasznalhassa a boulder-termet! A
biztonsagos tizemeléshez azonban minden boulder-teremben tartozkodo személy figyelmeére sziikség van.

FELSZERELES BERLES

Lehetdség van maszocipo, magnéziazsak bérlésére. A bérelt eszkozoket a boulder-terem teriiletérol kivinni
tilos. A beérelt maszocipd kizarolag zokniban hasznalhato. A bérelt felszerelésekben, azok nem
rendeltetésszerl hasznalata miatt okozott kar a bérlot terheli. A boulder-teremben elhelyezett eszkozoket
rendszeresen ellendrizziik, és sziikség esetén gondoskodunk azok cseréjérdl. Ha maszas soran barmilyen
rendellenességet, hibat, anyaghibat (pl. sérilt fogas, szivacs) vagy emberi szabalytalansagot észlel, a sajat
és masok biztonsaga érdekében keérjiik, hogy azonnal jelezze a recepciosnak. Az 6ltozoszekrényekben vagy
a csarnok mas teriiletén elhelyezett értéktargyakert felelosséget nem vallalunk. A recepcion lehetdség van
kisebb értektargyak biztonsagos elhelyezéseére.

VESZELY HELYZET / BALESET

Fiist vagy tliz esetén: Riassza a recepciost, akik ertesitik a Portaszolgalatot és/vagy a Tuzoltosagot. A
recepcio mellett elhelyezett oltokésziilekkel a lehetd leghamarabb oltsa el a tiizet. Veszély esetén a
kijaratokon hagyjak el a helységet a lehetd leghamarabb.

Baleset esetén: Riassza a recepciost, aki értesiti a Mentoket illetve egyéb hatosagokat.
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